
N° de 

voie
Nom

Nombre de 

longueurs
Matériel recommandé Remarques

L1 5a

L2 5c

L3 4b

L4 4c

L1 5c

L2 5c

L1 6a+

L2 6a

L1 6b

L2 6a

L1 5c

L2 5a

L3 5b

V1 6b

V2 6a

L1 5c

L2 7a

L3 4c

La Croisée des 

chemins

Trenze Piration17

10

2
Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3

15

16

A l'Ouest de 

l'arrête

2

4             

Partie 

médiane et 

sommitale + 

de 150m

La Trenze 

Humance

Secteur "trad" zone milieu

Cotation

1 L'arrête Ouest 4

Voie partiellement équipée

Voie partiellement équipée

14 Dégaines; prévoir des 

longues sangles pour éviter le 

tirage

Voie entièrement équipée en 

broche

Voie partiellement équipée

 Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3

 Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3

2

8
Le Boulanger de 

Vialas
3

 Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3
Voie partiellement équipée

Voie partiellement équipée

 Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3, 1 pain au 

chocolat et 1 baguette !!



L1 6b

L2 6b+

L1 6a

L2 5c

L3 5c

L1 6ab

L2 5c/ 6a

L3 4c/ 5a

L1 6ab

L2 6b+

L3 5a

L1 5c

L2 5a

L3 5b

L4 5c

L5 5a

L1 5c

L2 5c

L3 5a

V1 4c, 5a

V2 6a

L1 6b

L2 6b

V 6a

14 Vive les broches 1 L1 6b
Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3
Voie partiellement équipée

Du Tarn au Trenze 319

Raph le Trenze 3

12 Coinceurs par là

11 Friends par ici 

3              

Partie 

médiane et 

sommitale + 

de 150m

3

18 2

Voie partiellement équipée; 

possibilité de démarrer de la vire 

+ à gauche par la L1 de Raph le 

Trenze ( 13) Variantes abc, 6a 

maxi

 Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3

Voie partiellement équipée; 1ere 

longueur identique à Lost (2)

 Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3
Voie partiellement équipée

13

2

3

Lost in 

Trenzelation
5

 Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3

Frites à toute 

heure

Trenzepoting 2

 Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3 + 1 ou 2 N° 

5/6 pour la L2

 Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3
Voie partiellement équipée

Voie partiellement équipée; L3 

commune à Lost (2)

Voie partiellement équipée, 

variante de droite en 6a

 Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3 + 1 ou 2 N° 

5/6 pour la L2

Voie partiellement équipée

 Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3



L1 6a

L2 6b

V1 5a

L1 6a

L2 5c

L1 6a

L2 4a/b

L3 5c

V1 5c

Voie partiellement équipée
Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3

Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3

Voie partiellement équipée; 

variante de droite pour rejoindre 

les Cevennes..(7)

Voie partiellement équipée; relais 

de L3 sur arbre

Prévoir 1 jeu de cablés, 1 jeu 

de friends 0.3 au 3
Tradiction 49

7
Les Cévennes aux 

Antipodes
2

3

Un coinceur de 

Plus Madame 

Michou

6


